
Занятие 1 (Ноябрь) в старшей группе по музыкально-ритмическим движениям по 

программе «От рождения до кшолы» 

Тема: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен 

Цель: Развитие чувства ритма, умения передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. 

Муз работник: Ребята, помните на прошлых занятиях мы с вами учили песню «К нам гости 

пришли». Предлагаю эту песню спеть нашим мамам, папам, бабушкам и дедушкам, когда 

они придут к нам в гости в садик. Но так как мы песню с вами эту знаем, предлагаю под нее 

выучить движения. А у этой песни характер какой?  Конечно хочется танцевать. Сейчас мы 

ее повторим и сначала пропоем. 

Слушают «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен, параллельно 

поют. 

1. К нам гости пришли, 

Дорогие пришли. 

Мы не зря кисель варили, 

Пироги пекли. 

2. С морковью пирог, 

И с капустой пирог, 

А который без начинки – 

Самый вкусный пирог. 

3. А сейчас вдвоём 

Мы для вас споём, 

Вы похлопайте в ладоши – 

Мы плясать пойдём. 

4. Ты топни ногой 

Да притопни другой, 

Я волчком кружиться стану, 

А ты так постой. 

5. Наш детский сад 

Дружбой славиться, 

Приходите, гости, чаще, 

Если нравится. 

Муз руководитель: замечательно, хорошо помните песню.  

Давайте поговорим о форме песни. У песни есть вступление, куплет и припев. Прежде чем 

петь есть вступление, мы с вами будем хлопать под ритм музыки. Давайте попробуем.  

Включается вступление. Дети хлопают ритм музыки во вступлении. 



Муз руководитель: Молодцы, ну это легко. На 1 и 2 фразе на слова: 

К нам гости пришли, (разводим руками в стороны, «открываем двери») 

А на слова: 

Дорогие пришли. (покачиваем их) 

Давайте вместе попробуем. 

Дети поют акапельно вместе с муз руководителем, повторяя движения за ним. 

Муз руководитель: Запомнили? Сейчас повторите без меня. 

Дети самостоятельно выполняют движения и поют.  

В 3 и 4 фразе, которые повторяются два раза, вы это помните, мы на слова: 

Мы не зря кисель варили, (двумя руками перед собой машем с открытыми ладошками) 

– муз руководитель, проговаривая строчку показывает движения. 

А на слова: 

Пироги пекли. (выпрямляем руки перед собой с открытыми ладошками, «показываем 

пирог») – муз руководитель, проговаривая строчку показывает движения. 

Запомнили? Давайте вместе сейчас попробуем спеть и показать движения руками. 

Дети поют акапельно вместе с муз руководителем, повторяя движения за ним. 

Муз руководитель: Запомнили? Сейчас повторите без меня. 

Дети самостоятельно выполняют движения и поют.  

Муз руководитель: а теперь давайте вместе послушаем куплет и будет танцевать те 

движения. 

Включается первый куплет. Дети танцуют и поют. 

К нам гости пришли, 

Дорогие пришли. (разводим руками в стороны, «открываем двери», и покачиваем их) 

Мы не зря кисель варили, (двумя руками перед собой машем с открытыми ладошками) 

2 раза 

Пироги пекли. (выпрямляем руки перед собой с открытыми ладошками, «показываем 

пирог») 2 раза 

Муз руководитель: Ой, что-то у вас движения совсем не веселые. Нужно в движениях 

показать нашу веселую песню. Быть активным и энергичным. Давайте еще раз попробуем.  

Включается первый куплет. Дети танцуют и поют. 

К нам гости пришли, 

Дорогие пришли. (разводим руками в стороны, «открываем двери», и покачиваем их) 

Мы не зря кисель варили, (двумя руками перед собой машем с открытыми ладошками) 

2 раза 

Пироги пекли. (выпрямляем руки перед собой с открытыми ладошками, «показываем 

пирог») 2 раза 

Муз руководитель: Молодцы. Вот теперь у вас получилось. Сложно было запомнить? Еще 



выучим один куплет? Второй? Хорошо. Во втором куплете мы перечисляем пироги, 

которые у нас есть. Смотрите и повторяйте за мной. Когда мы с вами говорим про пирог с 

морковью, то есть эта первая строчка, мы правую руку отводим в право, показываем на 

пирог. Давайте вместе. 

С морковью пирог, (отводим правую руку в право, «показываем на пирог») 

Молодцы. Потом мы левой рукой отводим влево и показываем на пирог, но уже с капустой. 

Давайте вместе. 

И с капустой пирог, (отводим левую руку влево, «показываем на пирог») 

И не забывайте покачивать и правой рукой, и левой рукой. 

Давайте повторим эти движения и споем акапельно две эти строчки. 

Дети поют акапельно вместе с муз руководителем, повторяя движения за ним. 

Муз руководитель: Запомнили? Давайте сами.  

Дети самостоятельно выполняют движения и поют.  

Муз руководитель: Молодцы, первые две строчки второго куплета выучили, теперь учим 3 

и 4 строчку. На строчку послушайте что мы делаем и повторяйте за мной. 

А который без начинки – (руки, выпрямленные перед собой, «лежит на ладошках 

пирог», покачиваем руки) – муз руководитель, проговаривая строчку показывает 

движения. 

А на 4 строчку смотрите что делаем, повторяйте: 

Самый вкусный пирог. (правую руку сгибаем в локте, показываем перед собой и с правой 

стороны сверху делаем рукой движение вниз, при этом руку не разгибаем) – муз 

руководитель, проговаривая строчку показывает движения. 

Давайте повторим эти движения и споем акапельно две эти строчки. 

Дети поют акапельно вместе с муз руководителем, повторяя движения за ним. 

Муз руководитель: Запомнили? Давайте сами.  

Дети самостоятельно выполняют движения и поют.  

Муз руководитель: а теперь давайте вместе послушаем куплет и будет танцевать те 

движения. 

Включается второй куплет. Дети танцуют и поют. 

С морковью пирог, (отводим правую руку в право, «показываем на пирог») 

И с капустой пирог, (отводим левую руку влево, «показываем на пирог») 

А который без начинки – (руки, выпрямленные перед собой, «лежит на ладошках 

пирог», покачиваем руки) 2 раза 

Самый вкусный пирог. (правую руку сгибаем в локте, показываем перед собой и с правой 

стороны сверху делаем рукой движение вниз, при этом руку не разгибаем) 2 раза. 

Муз руководитель: Молодцы, вы сегодня хорошо постарались, напоследок давайте с вами 

оба эти куплета станцуем и споем! 

Дети хлопают ритм музыки во вступлении. 



 

К нам гости пришли, 

Дорогие пришли. (разводим руками в стороны, «открываем двери», и покачиваем их) 

Мы не зря кисель варили, (двумя руками перед собой машем с открытыми ладошками) 

2 раза 

Пироги пекли. (выпрямляем руки перед собой с открытыми ладошками, «показываем 

пирог») 2 раза 

 

С морковью пирог, (отводим правую руку в право, «показываем на пирог») 

И с капустой пирог, (отводим левую руку влево, «показываем на пирог») 

А который без начинки – (руки, выпрямленные перед собой, «лежит на ладошках 

пирог», покачиваем руки) 2 раза 

Самый вкусный пирог. (правую руку сгибаем в локте, показываем перед собой и с правой 

стороны сверху делаем рукой движение вниз, при этом руку не разгибаем) 2 раза. 

Муз руководитель: Молодцы. Вам понравилось? Было сложно? На следующее занятие мы 

с вами выучим оставшиеся движения, а потом для вас будет небольшой сюрприз, а какой, 

вы узнаете, только когда все будут хорошо танцевать! 


