
Игровые упражнения на тему «Величина» 

Младшая группа. 

1. «Три квадрата». 

Цель игры: научить детей соотносить по величине три предмета и обозначить их отношения 

словами: «большой», маленький», «средний», самый большой», «самый маленький». 

Оборудование: Три квадрата разной величины, фланелеграф; у детей по 3 квадрата, 

фланелеграф. 

Ход игры: Педагог: Дети, у меня есть 3 квадрата, вот такие (показывает). Этот самый 

большой, этот – поменьше, а этот самый маленький (показывает каждый из них). А теперь 

вы покажите самые большие квадраты (дети поднимают и показывают, положите. Теперь 

поднимите средние. Теперь – самые маленькие. Далее воспитатель предлагает детям 

построит из квадратов башни. Показывает, как это делается: помещает на фланелеграфе 

снизу, вверх, сначала большой, потом средний, потом маленький квадрат. «Сделайте вы 

такую башню на своих фланелеграфах» – говорит воспитатель. 

2. «Игра с обручем». 

Цель игры: различение и нахождение геометрических фигур. 

Оборудование: Для игры используются 4–5 сюжетных игрушек (кукла, матрешки, корзина 

и т. д.); отличающиеся по величине, цвету, форме. 

Ход игры: Игрушка ставится в обруч. Дети выделяют признаки, свойственные игрушке, 

кладут в обруч те геометрические фигуры, которые обладают сходным признаком (все 

красные, все большие, все круглые и т. д.) вне обруча остаются фигуры, не обладающие 

выделенным признаком (не круглые, не большие и т. д.). 

3. «Какие бывают фигуры». 

Цель игры: познакомить детей с новыми формами: овалом, прямоугольником, 

треугольником, давая их в паре с уже знакомыми: квадрат-треугольник, квадрат-

прямоугольник, круг-овал. 

Оборудование: Кукла. Демонстрационный: крупные картонные фигуры: квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал, круг. Раздаточный: по 2 фигуры каждой формы 

меньшего размера. 

Ход игры: Кукла приносит фигуры. Педагог показывает детям квадрат и треугольник, 

спрашивает, как называется первая фигура. Получив ответ, говорит, что в другой руке 

треугольник. Проводится обследование путем обведения контура пальцем. Фиксирует 

внимание на том, что у треугольника только три угла. Предлагает детям подобрать 

треугольники и сложить их вместе. Аналогично: квадрат с прямоугольником, овал с кругом. 

4. «Сбор урожая» 

Цель игры: развивать умение детей сравнивать два предмета по величине, активизировать 

в речи детей слова «большой, маленький». 

Ход игры. Воспитатель рассказывает о том, что зайка вырастил очень большой урожай, 

теперь его надо собрать. Рассматриваем, что выросло на грядках (свекла, морковь, капуста). 

Уточняем, во что мы будем собирать овощи. Воспитатель спрашивает: «Какая эта корзина 

по величине? Какие овощи мы в нее положим?» В конце игры обобщаем, что в большой 

корзине лежат большие овощи, а в маленькой – маленькие. 



5. «Мостики для зайчат» 

Цель игры: развивать умение детей сравнивать два предмета по величине, активизировать 

в речи детей слова «большой, маленький, длинный, короткий». 

Ход игры: Воспитатель рассказывает: «Жили – были в лесу два зайчика и решили они 

сделать себе мостики на полянку. Нашли они дощечки, только никак не поймут, кому какую 

дощечку надо взять. Посмотрите, зайчики одинаковые по величине или разные? Чем 

отличаются дощечки? Положите их рядом и посмотрите, какая из них длиннее, а какая 

короче. Проведите пальчиками по дощечкам. Какую дощечку вы отдадите большому 

зайчику? Какую - маленькому? Давайте возле мостиков посадим елочки. Какая эта елочка 

по высоте? Куда мы ее посадим? Какую елочку мы посадим возле короткого мостика? 

Зайчики очень рады, что вы им помогли». 

Средняя группа. 

1. «Строители» 

1 вариант. Цель: сортировать предметы по размерам. 

Материал: игрушечная машина кубики большие и маленькие (можно взять детали «лего»). 

Ход игры: На машине привозим кубики большие и маленькие. 

- «Превращаемся» в строителей и строим дома-башенки: один дом для медведя из больших 

кубиков, а другой для зайчика - из маленьких кубиков. 

Желательно обыграть «медведя» и «зайца» с помощью стихотворения: 

«У медведя дом большой (разводим руки), 

А у зайца маленький (соединяем ладошки). 

Наш медведь домой пошёл (изображаем походку медведя), 

А за ним и заинька (прыжки)». 

2 вариант. Цель: закреплять знания о величине предметов, познакомить с понятиями 

«высокий», «низкий», «одинаковые по высоте». 

Материал: игрушечная машина, кубики одинакового размера. 

Ход игры: На машине привозим кубики одинакового размера. 

Взрослый строит две одинаковые по высоте башни и рассказывает малышу, что башни 

одинаковые. Потом убирает или добавляет детали и опять рассказывает, что теперь башни 

разные одна высокая, как папа (как дерево, как фонарный столб), а другая низкая, как сынок 

(как дочка, как цветочек). 

Важно: провести зрительное сравнение по высоте окружающих ребёнка предметов. 

Предлагайте детям строить низкие, высокие и одинаковые башенки. 

2. «Накормим кукол» 

Цель: учить сортировать предметы по размерам.  

Материал: большая и маленькая куклы, грецкие орехи и фундук. Заранее подготовить 

большую и маленькую кукол, грецкие орехи и фундук. Важно: игрушки должны быть 

объёмные, плоскостные картинки не подходят. 

Ход игры: Взрослый читает стихотворение: 



«Сидит кукла на тележке, продаёт она орешки» и достаёт большую куклу. 

- Посмотри к нам пришла кукла и принесла орешки. Пока ребёнок рассматривает орешки, 

появляется маленькая куколка. 

Взрослый побуждает ребенка сравнить кукол по размеру и затем поделить орешки: 

большой кукле - большие грецкие орехи, а маленькой куколке - маленькие, фундук. Далее 

можно орешки посчитать и покатать ладошками для развития мелкой моторики. 

3. «Вода в стаканах» 

Цель: формировать понятие о сохранении объема жидкости, в стаканах. 

Материал: два стакана одинаковой формы, один стакан выше и уже, чем первых два. 

Ход игры. Два стакана одинаковой формы, находятся на разном расстоянии от ребенка, но 

с равным количеством воды (о чем ребенок не знал). Вопросы к детям: 

- Что ты видишь на столе? 

- Посмотри и скажи, где воды больше? 

Часто дети путаются, так как стаканы стоят на разном расстоянии от ребенка и поэтому 

кажется, что количество воды в стаканах разное. 

Педагог переливает из одного стакана воду в другой стакан, который другого размера (на 

глазах у ребенка). В ходе занятия педагог формирует у ребенка понятие о том, что объем 

жидкости, в стаканах, не изменится независимо от формы стакана. Вопросы к ребенку: 

- Посмотри и скажи, где воды больше? 

- Скажи, поровну ли воды? 

- Да, поровну. Вы воду не отливали, а просто перелили в этот стакан. Он выше, уже и 

кажется, что воды в нем больше. 

4. «Елочки» 

Цель: формировать умение сравнивать два предмета с помощью третьего. 

Материал: две елочки, наклеенные на лист, карандаш, ножницы, мера – полоска цветной 

бумаги. 

Ход игры. Педагог показывает детям две елочки, наклеенные на лист. 

– Как узнать, какая елочка выше? 

Для того чтобы определить из двух наклеенных фигурок (2елочки) большую, необходимо 

использовать третий предмет – полоску цветной бумаги. Я показываю ребенку, как 

выполняется задание. Из этой полоски ребенок вырезает мерку, в точности 

соответствующую длине одной из фигурок. С помощью этой полоски ребенок узнает длину 

елочки (прием наложения). Следующий этап - ребенок самостоятельно сравнивает высоту, 

прикладывая меру сначала к одной, затем к другой елочке. Меряет по одной из елочек, 

ставит метку карандашом и отрезает лишнее. 

 Примеряя меру к другой елочке, вместе с воспитателем делает вывод, что мера короче 

(длиннее), чем другая елочка. 

- А лишнее отрежем! 

5. «Как измерить нам пшено в кастрюльках?» (с подгруппой 5 человек). 



Цель: формировать у детей умение определять объем с помощью мерок 

Материал: две баночки с пшеном (баночки разной формы). Разные предметы: квадраты, 

палочки, линейка, стаканчик, коробочка и т.д. 

Ход игры: в двух баночках разной формы насыпано пшено, рядом на столе находятся 

различные предметы (квадраты, палочки, линейка, стаканчик, коробочка и т.д.). 

 Вопросы к детям: 

- Скажите, в какой баночке пшена больше? 

- Что нужно сделать, чтобы это узнать? 

- Что может быть мерой для пшена? 

- Пшено можно палочкой измерить? 

- Не получается! 

- Можно ли измерить квадратиком? Яша пытается измерить квадратиком. 

 - Нет, не получается, что же делать? 

- Как же нам измерить? 

- А я попробую кружечкой 

- Сколько мерок пшена в этой баночке? 

- Что у нас было меркой? 

- Как вы узнали, что пшена поровну? 

В результате обсуждения педагог подводит детей к правильной технике отмеривания: 

наполнять мерку надо «по край». 

Старшая группа. 

1. «Сломанная лестница» 

Цель: закреплять умение замечать нарушения в равномерности нарастания величин, 

развивать глазомер. 

Материал. 10 прямоугольников, величина большого 10x15, меньшего 1x15. Каждый 

последующий ниже предыдущего на 1 см; фланелеграф. 

Содержание. На фланелеграфе строится лестница. Затем все дети, кроме одного ведущего, 

отворачиваются. Ведущий вынимает одну ступеньку и сдвигает остальные. Кто раньше 

других укажет, где лестница «сломана», становится ведущим. Если при первом проведении 

игры дети допускают ошибки, то можно использовать мерку. Ею измеряют каждую 

ступеньку и находят сломанную. Если дети легко справляются с задачей, можно 

одновременно вынуть две ступеньки в разных местах. 

2. «Сложи дощечки» 

Цель: закреплять умение устанавливать размерные отношения между 10 предметами 

разной ширины, упорядочивать ряд в 2-х направлениях: по убыванию и возрастанию. 

Материал. 10 дощечек разной ширины от 1 до 10 см. Можно использовать картонки. 

Содержание. Участвующие делятся на 2 группы. Каждая подгруппа получает набор 

дощечек. Один набор находится на одном столе, другой набор на втором столе. Дети двух 



подгрупп сидят на стульях с одной стороны стола (за разными столами). Обе подгруппы 

детей должны выстроить дощечки в ряд (одна - по убывающей ширине, другая - по 

возрастающей). По очереди один ребенок подходит к набору с дощечками и ставит в ряд 1 

дощечку. При выполнении задания исключаются пробы и перемещения. Затем дети 

сравнивают. Определяют, какая подгруппа справилась с заданием правильно. 

3. «Палочки в ряд» 

Цель: закреплять умение находить предметы длиннее, строить последовательный ряд по 

величине, развивать глазомер. 

Материал: палочки разной длины. Можно вырезать тонкие полоски из картона разной 

длины. 

Содержание. Воспитатель раздает детям материал и объясняет задание: «Нужно палочки 

построить в ряд так, чтобы они уменьшались по длине». Предупреждает детей, что задание 

нужно выполнять на глаз (примеривать и перестраивать палочки нельзя). «Чтобы 

выполнить задание, верно, нужно каждый раз брать самую длинную палочку из всех, 

которые не уложены в ряд» - поясняет Воспитатель. 

4. «Что шире, что уже» 

Цель: упражнять в сравнении предметов по длине, ширине. 

Материал. По 7 полосок разной длины и ширины. 

Содержание. В. предлагает взять детям полоски, положить их перед собой и задает 

вопросы: «Сколько всего полосок? Что можно сказать об их размере? Покажите самую 

длинную (короткую, узкую, широкую) полоску. Как разложить по порядку полоски от 

самой короткой до самой длинной? (Каждый раз надо брать самую короткую из 

оставшихся). Положите полоски по порядку от самой длинной. В каком порядке вы 

положили полоски? Которая по счету самая длинная полоска? (короткая). На котором по 

счету месте оказалась узкая полоска? (широкая). Разложите полоски по порядку от самой 

узкой до самой широкой. Которая по счету узкая (широкая) полоска? Которая по счету 

самая длинная (короткая) полоска? Что бывает широкое (длинное, высокое, низкое, узкое) 

5.  «Угощение» 

Цель: обобщение представлений о величине предметов; упражнение в построении 

сериационного ряда; формирование навыков игрового взаимодействия, диалогического 

общения. 

Материал: карта, разделённая на три ряда. Верхний и нижний ряды состоят из 7 квадратов 

4х4 см, средний ряд — из 7 прямоугольников 4х8 см. Верхний и нижний ряды пусты, в 

среднем ряду изображены одинаковые девочки, отличающиеся только ростом: 4 см; 4,5 см; 

5 см; 5,5 см; 6 см; 6,5 см; 7 см. Набор из 14 карточек 4х4 см с изображениями предметов: 7 

чашек и 7 яблок, увеличивающихся по размерам. 

Содержание: Воспитатель спрашивает, одинаков ли рост разных людей, затем просит 

ребёнка шестого года жизни показать самую низкую, а ребёнка пятого года жизни — самую 

высокую девочку на карте, предлагает угостить их чаем и яблоками. Чашки и яблоки нужно 

раскладывать в порядке возрастания так, чтобы их величина соответствовала росту 

девочки. Задача состоит в построении сериационного ряда. Дети договариваются, кто 

первым начнёт игру. Выигрывает тот, кто первым правильно выложит сериационный ряд. 

Подготовительная группа. 

1. «Новогодние елочки» 



Цель: закреплять умение пользоваться меркой для определения высоты (одного из 

параметров высоты). 

Материал. 5 наборов: в каждом наборе 5 елочек высотой 5, 10, 15, 20, 25 см. (елки могут 

быть изготовлены их картона на подставках). Узкие картонные полоски той же длины - 

мерки. 

Содержание. Воспитатель собирает детей полукругом и говорит: «Дети, приближается 

Новый год, и всем нужны елочки. Давайте мы с вами поедет в лес, и каждый найдет там 

елочку, по мерке. Я вам раздам мерки, и вы будете подбирать елочки нужной высоты. Кто 

найдет такую елочку, подойдет ко мне с елочкой и меркой и покажет, как измерил свою 

елочку. Мерить надо, поставив мерку рядом с елочкой, чтобы низ у них совпадал, если верх 

тоже совпадает, значит вы нашли нужную елку (показывает прием измерения)». Дети едут 

в лес, где на нескольких столиках вперемешку стоят разные елочки. Каждый подбирает 

нужную ему елочку. Если ребенок ошибся, то он возвращается в лес и подбирает нужную 

елочку. В заключение обыгрывается поездка по городу и доставка елок по местам. 

2. «Лото» 

Цель: закрепление понятий о величине (большой – маленький, сравнивание предметов по 

этим признакам. Развитие внимания, наблюдательности, совершенствование зрительных 

восприятий, моторики. Научить дифференцировать предметы по величине, сопоставлять, 

сравнивать. 

Материал игры: 1) Карточки (8см x 4см, которые разделены на четыре равные части. В 

каждой части карточки нарисованы предметы или геометрические фигуры разных 

размеров. 2)Трафареты предметов или геометрических фигур. Равные по величине 

нарисованным на карточках. 

Содержание игры. Каждый ученик должен подобрать к нарисованному на карточке 

предмету такой же величины трафаретку. Затем учитель проверяет, правильно ли дети 

расставили трафаретки на карточках лото. Выигрывает тот, кто не допустил ни одной 

ошибки. 

 

 

3. «Что изменилось?» 

Цель: закрепление понятий о величине (большой – маленький, сравнивание предметов по 

этим признакам. Совершенствование зрительных восприятий ребенка, его памяти, научить 

ребенка давать полные ответы, развивать его речь, обогащать словарь. 

Материал игры: трафаретки больших и маленьких яблок, листьев, деревьев. 

Содержание игры: Вариант 1. На наборном полотне воспитатель выставляет большое 

яблоко красного цвета, маленькое яблоко зеленого цвета; большой кленовый лист желтого 

цвета и маленький березовый лист зеленого цвета. Детям предлагается закрыть глаза. 

Воспитатель быстро убирает маленькое яблоко зеленого цвета. Что изменилось? Ребенок 

должен дать полный ответ: «Нет маленького яблока зеленого цвета». Начинать такую игру 

следует с небольшого количества предметов (например, с двух). Чтобы усложнить игру, 

количество предметов надо увеличить. Для включения в игру всех детей следует учитывать 

индивидуальные возможности каждого ребенка. Для более слабых следует давать 

упрощенные задания. Например, из двух или трех предметов убирают один наиболее яркий 

предмет (или его изображение). Данную игру можно провести на различение предметов по 

длине, ширине, высоте (длинная и короткая лента, широкий и узкий пояс и т. д.), например, 



на столе учитель раскладывает предметы: две ленты, одинаковые по шири не, но одна 

длинная, другая короткая. Две полоски бумаги: одна широкая другая узкая, но длина 

одинаковая. 

Вариант 2. Дети рассматривают предметы, сравнивают их по величине. Затем воспитатель 

предлагает одному из детей стать спиной к столу и убирает один из предметов. 

Повернувшись, ребенок должен сказать, какой предмет убрали, и какой он был по величине. 

Вариант 3. Глаза закрывают все дети, а один убирает в это время какой-либо предмет, а 

затем спрашивает: «что изменилось». Количество предметов, различных по величине, 

можно постепенно увеличивать 

4. «Что спрятано в мешочке?» 

Цель: закрепление понятий о величине (большой – маленький, сравнивание предметов по 

этим признакам. Научить детей мускульно различать большие и маленькие предметы, 

сравнивать, сопоставлять и контролировать себя. 

Материал игры: Мешочек, в который складываются большие и маленькие шары, кубики, 

пуговицы, монеты и т. д. образцы таких же предметов соответствующего размера 

выкладываются на столе – они предназначены для контроля правильности выполнения 

задания. 

Содержание игры: ученику предлагается достать из мешочка большой кубик. Ученик, не 

глядя в мешочек, на ощупь отыскивает в мешочке большой кубик и достает его. Затем 

сравнивает по величине это кубик с кубиком, который лежит на столе. Игру следует 

проводить систематически, можно связать ее с различением геометрических фигур. 

5. «Сказка «3 медведя»» 

Цели: закрепление понятий о величине (большой – маленький, сравнивание предметов по 

этим признакам. Научить дифференцировать предметы по величине, соотносить предметы, 

учитывая их величину. Развивать способность учащихся сопоставлять, сравнивать, 

наблюдать. 

Материал игры: 3 плюшевых медведя – большой, поменьше, маленький; 3 стула, 3 миски, 

3 ложки, 3 кровати соответствующей величины. 

Содержание игры: учитель рассказывает сказку о 3 медведях. Дети должны распределить 3 

медведям в соответствии с величиной все предметы. 

 

 


