
Картотека дидактических игр по развитию пространственных ориентировок у детей 

дошкольного возраста. 

Младшая группа. 

1. «Подбери предмет к картинке» 

Цель: Формировать понятия верх, низ. Закреплять знания детей о сенсорных свойствах и 

качествах предметов 

Материал: Картинка с контурным изображением предметов к ним картинки для 

соотнесения 

Ход игры: Педагог выставляет на фланелеграф по одной картинке с изображением солнца, 

травы, цветов, облака. Дети называют весенние признаки. После демонстрирует картинку 

с контурным изображением предметов. Педагог предлагает детям составить (оживить) 

картинку, превратить ее в весеннюю. Дети подбирают к контурным изображениям 

цветные (солнышко, облако вверху, трава, цветы- внизу). 

- Где находится солнышко? (вверху) 

- Как оно светит весной? (ярко) 

- Где растут цветы? (внизу на полянке) 

- Какого они цвета? (желтого) 

- Какого цвета трава, листья на деревьях? 

Педагог добивается полных ответов. Петрушка хвалит детей. 

2. «Укрась картину» 

Цель: Развивать пространственную ориентировку с привлечением зрения. 

Материал: Картинки с изображением предметов 

Ход игры: Педагог обращает внимание детей на картину, на которой изображены дом, 

деревья, девочка возле дома. Просит назвать где что находится. 

— Давайте сделаем наш сюжет веселее. Давайте добавим нашей картинке весеннего 

настроения. Что для этого нужно сделать? (Добавить картинки с изображением солнца, 

сосулек, ручейка.) 

Где висят сосульки? (На крыше.) 

— Где текут ручейки? (Внизу, на дороге.) 

— Где у нас будет солнышко? (Вверху.) 

— А где ручеек? (Внизу, на дорожке.) 

— А где мы разместим сосульки? (Под крышу дома.) 

3. «Чего не хватает» 

Цель: Упражнять в словесном обозначении расположения предметов на плоскости листа 

бумаги соответствующими терминами. 



Материал: листы бумаги с изображением квадрата, карандаши 

Ход игры: (Педагог просит найти не достающие детали и их дорисовать, 

Где находится крыша у дома? (на верху, над стенами) 

Возьмите карандаш красного цвета и нарисуйте крышу. Напоминая, что крыша 

треугольной формы 

Где расположены окна? (в стене, посередине стены) 

Возьмите карандаш синего цвета и нарисуйте окна 

Окна квадратной формы, педагог изображает на доске 

А где находится дверь? Внизу. Возьмите карандаш зеленого цвета и нарисуйте дверь. 

Педагог демонстрирует на доске. 

4. «Угадай, кого загадали». 

Цель: 1. Развивать ориентировку в пространстве. 2. Закреплять термины, определяющие 

пространственное расположение предметов.  

Ход игры: Для игры необходимы 3 игрушки крупного размера. Например: кукла, медведь 

и заяц. Ребенок садится в центре, игрушки размещаются вокруг. Педагог загадывает одну 

игрушку, ребенку предлагает угадать какую. Адрес загаданной игрушки, например, такой: 

она сидит сбоку от тебя (или перед тобой, или за тобой). Он должен назвать игрушку, 

находящуюся в указанном месте. Затем педагог предлагает поменяться местами. Теперь 

загадывать адрес игрушки будет ребенок. В дальнейшем можно ввести дополнительные 

различения: справа и слева. 

5. «Флажок» 

Цель: учить отличать пространственные направления от себя: вперед—назад, налево — 

направо, вверх-вниз. 

Оборудование: флажок. 

Ход упражнения: Дети стоят в одной линии, воспитатель держит флажок и указывает 

направление флажком: вперед, назад, вверх, вниз, вправо, влево. После смены 

направления задает детям вопрос: «Куда смотрит флажок?». Упражнение повторяется 

несколько раз. 

Средняя группа. 

1. «Вверху – внизу. Кто выше?» 

Цель. Развитие пространственных представлений. 

Материал игры: декоративная таблица, на которой изображено голубое небо, зеленый луг 

и река. В разных местах таблицы пришиты крючки. На столе раскрываются вырезанные из 

картона или выпиленные из фанеры фигурки звездочек, самолетиков, птичек, стрекоз, 

лягушек, рыбок, зверюшек и т. д. 

Содержание игры: Ребенок выходит к столу и вытягивает фигурку. Называет взятый 

предмет и прикрепляет его на декоративную таблицу так, чтобы было отражено реальное 

положение его в пространстве. Например, если ребенок взял самолет, то он прикрепляет 



его вверху, а если он взял рыбку, то внизу. При этом он говорит: «Самолет летает вверху. 

Рыба плавает внизу». В данной игре закрепляются понятия вверху – внизу, выше – ниже. 

Дети учатся соотносить предметы с той реальной обстановкой, в которой они могут 

находиться. Игра способствует развитию наблюдательности, внимания, воображения. 

2. «Разговор по телефону» 

Цель. Развитие пространственных представлений. 

Игровой материал. Палочка (указка). 

Правила игры. Вооружившись палочкой и проводя ею по проводам, нужно узнать, кому 

звонит по телефону: кому звонит кот Леопольд, крокодил Гена, колобок, волк. 

Игру можно начать с рассказа: «В одном городе на одной площадке стояли два больших 

дома. В одном доме жили кот Леопольд, крокодил Гена, колобок и волк. В другом доме 

жили лиса, заяц, Чебурашка и мышка-норушка. Однажды вечером кот Леопольд, 

крокодил Гена, колобок и волк решили позвонить своим соседям. Угадайте, кто кому 

звонил». 

3. «Где чей домик?» 

Цель. Сравнить числа, упражнять детей в умении определять направление движения 

(направо, налево, прямо) 

Игровой материал. Набор карточек с числами. 

Правила игры. Взрослый является ведущим. По указанию ребенка он разводит цифры по 

домикам. На каждой развилке ребенок должен указать, на какую дорожку – правую или 

левую – нужно свернуть. Если цифра сворачивает на запрещенную дорожку либо 

проходит не по той дорожке, где условие выполняется, то ребенок теряет очко. Ведущий 

может отметить, что в этом случае цифра заблудилась. Если же развилка пройдена 

правильно, то игрок получает очко. Ребенок выигрывает, когда наберет не менее десяти 

очков. Игроки могут меняться ролями, условия на развилках можно также изменять. 

4. «Поросята и серый волк» 

Цель. Развитие пространственных представлений. Повторение счета и сложения. 

Правила игры. Игру можно начать с рассказывания сказки: «В некотором царстве – 

неизвестном государстве – жили-были три брата – поросенка: Ниф-Ниф, Нуф-Нуф и Наф-

Наф. Ниф-Ниф был очень ленив, любил много спать и играть и построил себе домик из 

соломы. Нуф-Нуф тоже любил спать, но он был не такой лентяй, как Ниф-Ниф, и 

построил себе домик из дерева. Наф-Наф был очень трудолюбивый и построил себе домик 

из кирпича. 

Каждый из поросят жил в лесу в своем домике. Но вот наступила осень, и пришел в этот 

лес злой и голодный серый волк. Он прослышал, что в лесу живут поросята, и решил их 

съесть. (Возьми палочку и покажи, по какой дорожке пошел серый волк.)» 

Если дорожка привела к домику Ниф-Нифа, то можно так продолжить сказку: «Итак, 

серый волк пришел к домику Ниф-Нифа, который испугался и побежал к своему брату 

Нуф-Нуфу. Волк разломал домик Ниф-Нифа, увидел, что там никого нет, но лежат три 

палки, рассердился, взял эти палки и пошел по дороге к Нуф-Нуфу. А в это время Ниф-

Ниф и Нуф-Нуф побежали к своему брату Наф-Нафу и спрятались в кирпичном доме. 



Волк подошел к домику Нуф-Нуфа, разломал его, увидел, что там ничего нет, кроме двух 

палок, рассердился еще больше, взял эти две палки и пошел к Наф-Нафу. 

Когда волк увидел, что домик Наф-Нафа из кирпича и что он не сможет его разломать, то 

он заплакал от обиды и злости. Увидел, что возле домика лежит одна палка, взял ее и 

голодный ушел из леса. (Сколько палок унес с собой волк)» 

Если волк попадет с Нуф-Нуфу, то рассказ меняется, и волк берет две палки, а затем одну 

палку из домика Наф-Нафа. Если волк попадает сразу к Наф-Нафу, то он уходит с одной 

палкой. Число палок у волка является числом набранных им очков (6, 3 или 1). Нужно 

добиваться, чтобы волк набрал как можно больше очков. 

5. «Добавь слово» 

Цель игры: Упражнять детей в правильном обозначении положения предмета по 

отношению к себе, развивать ориентировку в пространстве. 

Ход игры: Воспитатель говорит детям: «Давайте вспомним, где у вас правая рука. 

Поднимите ее. Все предметы, которые вы видите в той стороне, где правая рука, 

находятся справа. Кто знает, где находятся предметы, которые вы видите в той стороне, 

где левая рука? Знаете ли вы, что обозначает слова «Впереди меня» и «позади меня»? 

(Уточняет и эти понятия). А сейчас мы поиграем. (Дети садятся за стол). Я буду называть 

разные предметы нашей комнаты, а вы будете отвечать такими словами: «справа», 

«слева», «позади», «впереди». 

Воспитатель говорит: 

- Стол стоит… (называет имя ребенка). 

- Позади. 

- Полочка с цветами висит… 

- Справа. 

- Дверь от нас… 

- Слева. 

Если ребенок ошибся, воспитатель предлагает встать, поднять руку и указать этой рукой 

на предмет. 

- Какая рука у тебя ближе к окну? 

- Правая. 

Старшая группа. 

1. Скульптор. 

Цель: учить детей учитывать относительность пространственных отношений в 

соответствии с положением самого себя и точки отсчета при ориентировке, без чьей – 

либо помощи определять пространственные направления в этих ситуациях. 

Оборудование: макет игрушки Буратино. 

Содержание: ребятам предлагается макет игрушки Буратино. Буратино будет показывать 

движения, а ребята стараются четко все за ним повторить. 



2. "Контролер" 

Цель: закреплять навыки ориентировки в пространстве в процессе соотнесения детьми  

парнопротивоположных направлений собственного тела с направлениями стоящего 

напротив человека.  

Оборудование: билеты красного и зеленого цвета, обручи 

Содержание: ребенок (контролер) располагается перед другими участниками игры - 

пассажирами, у которых есть билеты красного и зеленого цвета. Сзади "контролера" с 

правой и левой стороны кладутся обручи, обозначающие автобусы. "Пассажиры" с 

красными билетами направляются "контролером" в левый автобус, а с зелеными  - в 

правый. 

3. "Автогонки" 

Цель: учить детей при помощи слуха определять направления движущихся предметов, 

обозначать в речи эти направления соответствующими пространственными терминами.         

Оборудование: 2 машинки разного цвета, размера, способа управления (обычная и 

энерционная), темная повязка для глаз. 

Содержание: ребенку предлагается 2 машинки. Ребенок рассматривая их отмечает цвет, 

размер, звук издаваемый в процессе движения. Затем детям закрываются глаза и 

предлагают при помощи сохранного анализатора (слуха) определить и сказать в каком 

направлении от тебя сейчас поехала машинка, какого она цвета и размера.         

4. "Разведчик" 

Цель: закреплять умение детей ориентироваться в пространстве детского сада в процессе 

передвижения, учить составлять маршрут своего пути, развивать память. 

Оборудование: лист бумаги, карандаш 

Содержание: Ребенку дается инструкция: "Ты - разведчик. Тебе нужно дойти до 

секретного объекта (кабинета медсестры, логопеда, психолога, кухни), запомнить свой 

путь и все что ты увидишь по пути, и вернуться обратно в штаб (группу)". Возвращаясь в 

группу, ребенок рассказывает где он шел (поднимался или спускался по лестнице, шел по 

коридору), какие объекты встречались на его пути, что находилось справа от него, слева 

от него. В последующем ребенок с моей помощью рисует маршрут своего пути. 

5. "Где Маша?" 

Цель: закреплять умение соотносить реальное пространство с планом. 

Оборудование: план                 

Содержание: Педагог рассказывает детям: Кукла Маша потерялась. Вот карта ее пути. 

Давайте найдем Машу и поможем ей вернуться домой. 

Подготовительная группа. 

1. «Куда пойдешь и что найдешь?» 

Материал игры: любые игрушки. 



Содержание игры. Воспитатель раскладывает игрушки в разных местах комнаты: справа 

от ребенка воспитатель ставит плющевого мишку, слева – матрешку, перед ребенком – 

машины, позади ребенка – паровоз и говорит: 

«Вперед пойдешь – машину найдешь, 

Вправо пойдешь – мишку найдешь, 

Влево пойдешь – матрешку найдешь, 

Назад пойдешь – паровоз найдешь. 

Куда ты хочешь пойти, что ты хочешь найти …?» 

Игры может быть усложнена: игрушки прячутся под ковер или накрываются бумагой. 

Воспитатель говорит: 

«Вперед пойдешь – куклу найдешь, 

Вправо пойдешь – зайца найдешь, 

Влево пойдешь – мяч найдешь, 

Назад пойдешь – юлу найдешь. 

Куда ты хочешь пойти, что ты хочешь найти …?». 

2. «Дойди до флажка» 

Цель: упражнять детей в пространственной ориентации; тренировать внимание. 

Оборудование: флажки на подставках. 

Содержание. На песке или на асфальте, линолеуме чертится большой квадрат, который 

делится на 16 маленьких. В один из них ставится флажок. Ребенок начинает игру с «дома» 

- заштрихованного квадрата. Воспитатель направляет движение ребенка к флажку, 

например направо на один квадрат, налево через два квадрата, вперед в следующий 

квадрат, назад в соседний квадрат и т. д. (Всего 6-8 ходов.) Кто не ошибется и дойдет до 

флажка, забирает его к себе. Ставится другой флажок, и игра повторяется. Игру можно 

проводить на улице. Участвуют четверо-шестеро ребят. 

3. «На зарядку становись!» 

Цель: дать практические навыки ориентирования в пространстве; упражнять в порядковом 

счете. 

Оборудование: звездочки. 

Содержание: Дети одного ряда строятся в колонну и выполняют команду: «Коля встанет 

перед Игорем»; «Женя за Леной»; «Коля между Васей и Светой»; «Ира самая последняя, а 

Володя рядом» и т. д. 

Вариант 1. Дети во время перестроения выполняют движения по заданию: «Мальчик 

рядом с Олей сделает шаг назад»; «Тот, кто стоит слева от Вити, хлопнет в ладоши» и т. д. 

Дети остальных рядов проверяют правильность выполнения команды. Если кто-то 

ошибся, поднимают руку и поправляют. Кто ни разу не ошибся, получает звездочку. 



Вариант 2. Группа ребят строится в шеренгу. Дети запоменают порядок построения. По 

сигналу дети закрывают глаза, а два-три человека меняются местами (или садятся на 

место). Нужно определить, как ребята перестроились, и назвать место ребенка,например: 

«Миша стоял рядом с Игорем, он был третьим. Теперь он седьмой, стоит между Димой и 

Таней» или «Нет Оли, она была второй». 

4. «Что справа?» 

Цель: совершенствовать умение детей определять пространственное положение 

нескольких предметов. 

Оборудование: флажки. 

Содержание. Дети по очереди встают и описывают то, что находится у них справа (слева, 

впереди, сзади). Дети могут повернуться лицом к окну (двери, шкафу, тогда ориентиры 

изменятся. За правильный ответ получают флажки. 

5. «Угадай, что изменилось?» 

Цель: определять положение предметов в пространстве по отношению друг к другу. 

Оборудование: набор игрушечной мебели и посуды или предметные картинки. 

Содержание. На полочке комната куклы. Дети рассматривают обстановку комнаты и 

закрывают глаза, положив голову на руки. Воспитатель делает перестановку мебели. 

Ребенок должен сказать, где стоял тот или иной предмет.Например: «Стул стоял слева от 

дивана, а его поставили около стола». Когда дети усвоят правила игры, можно делать 

одновременно две-три перестановки. 

Примечание. Вместо набора мебели можно использовать предметные картинки (обувь, 

одежда, цветы, предметы домашнего обихода, располагая их группами на наборном 

полотне или фланелеграфе. 

 


